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Paul LEVY

Ce chabbat on ne lira pas la paracha
Nasso puisque ce sera le 2é jour de la

fête de Chavouot.

Le premier jour de Chavouot, nous lisons les
chapitres 19 et 20 de l'Exode.
Les Enfants d’Israël campent face au mont
Sinaï, où il leur est dit que D.ieu les a choisis
pour être pour Lui un « royaume de prêtres
» et une « nation sainte ». Le peuple répond
en proclamant : « Tout ce que l’Éternel a dit,
nous le ferons. »
Le sixième jour du troisième mois (Sivan),
sept semaines après la Sortie d’Égypte, le
peuple d’Israël tout entier se rassemble au
pied du mont Sinaï. (./..)



D.ieu descend sur la montagne au milieu du tonnerre, des éclairs, d’une
épaisse fumée et au son du chofar, et ordonne à Moïse de monter.
D.ieu proclame les Dix Commandements, faisant ordre au peuple
d’Israël de : croire en D.ieu, rejeter l’idolâtrie, ne pas invoquer le nom de
l’Éternel en vain observer le jour du Chabbat, honorer ses parents, ne
pas commettre de meurtre, ne pas commettre d’adultère, ne pas
commettre de vol, ne pas porter de faux témoignage, ne pas convoiter
ce qui appartient à son prochain.
Les Israélites s’écrient à Moïse que la révélation est trop intense pour
eux et lui demandent que ce soit lui qui reçoive la Torah de D.ieu et qu’il
la leur transmette ensuite.
Le deuxième jour de Chavouot, la lecture est dans les chapitres 14 à 16
de Deutéronome qui détaillent les lois des trois fêtes de pèlerinage –
Pessa’h, Chavouot et Souccot - au cours desquelles tous les Juifs
venaient « voir et être vus devant la face de D.ieu » dans le Saint Temple
à Jérusalem.
@Chabbad

Le mot Chavouot signifie « semaines ». 
Cette fête marque l’achèvement de la période des
sept semaines du compte du Omer entre Pessa’h et
Chavouot.
La Torah fut donnée par D.ieu au peuple juif sur le
mont Sinaï il y a plus de 3300 ans. Chaque année, lors
de la fête de Chavouot, nous renouvelons notre
acceptation de ce cadeau divin, et D.ieu « redonne »
la Torah.
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Chavouot 2023
jeudi 24 mai au soir 

Jeudi 24 mai à 19h : offices de minha et
arvit

Vendredi 25 mai à 9h30 : office du
matin et lecture de la Torah (10
Commandements)

19h : offices de minha et arvit
de Chabbat






Samedi 26 mai à 9h30 : office
du matin et lecture de la Torah

Séouda offerte par Paul Levy à la
mémoire de son père

Séouda offerte par Yves Partouche à la mémoire
de son père




19h :  offices de minha et arvit 3

https://etools.ods2.net/p/p.aspx?key=2-R7z%2FQJX5wAz7GolGxHjGfI4f77u5vagvsE87nW8Og%2BWV7SKO0zFMIz1VH0Ob7toJ4Po1kdzncDYORgznKHk3AQ%3D%3D-51462


Allumage :
Les femmes et les jeunes filles
allument les bougies de la fête
jeudi soir, puis vendredi soir en
ajoutant les néhot de Chabbat.
Elles prient spécialement pour
la guérison, car lors de Matan
Torah tout le monde a été
guéri. 

Petits rappels pour Chavouot

Jeudi 25 mai en
journée, pensez à faire
le erouv tachviline pour
cuisiner vendredi yom

tov pour chabbat.

Lecture des  10 Commandements : 
Tous les hommes, femmes et enfants se rendent
traditionnellement à la synagogue le premier jour de
Chavouot pour écouter la lecture des Dix
Commandements, vendredi 26 mai.

Repas lactés :
Comme lors des autres fêtes, des repas festifs sont
consommés et aucun « travail » ne peut être accompli. 
Il est de coutume de consommer des aliments lactés à
Chavouot. 

Méguila de Ruth :
On lit le Livre de Ruth, car le Roi David – qui quitta ce
monde à Chavouot – était un descendant de Ruth la
Moabite.

Veillée :
C’est une tradition de demeurer éveillé toute la nuit en étudiant la
Torah le premier soir de Chavouot, jeudi 25 mai.
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https://www.torah-box.com/pdf/guide-chavouot_torah-box.pdf


5

UN TRÉSOR INESTIMABLE 

En effet, il y a 3335 ans Hachem nous a fait sortir d'Égypte dans le
but de nous conduire vers le mont Sinaï pour nous offrir Son trésor
le plus précieux : la Torah.
Chaque année, lorsque nous célébrons la fête de Chavouot, nous
ne commémorons pas le don de la Torah mais nous le vivons de
nouveau. 
C'est ce que nous fêterons ce vendredi matin 26 mai à la
synagogue lors de la lecture des 10 commandements. A l'image de
nos ancêtres nous serons comme "un seul cœur", unis et solidaires,
afin de proclamer haut et fort que la Torah est le témoin de l'alliance
éternelle qui unit D.ieu et le peuple juif. Ses enseignements sont
notre vie et nous permettent de nous hisser au dessus de l'obscurité
et des difficultés ambiantes. 
C'est grâce à la Torah que chacun peut éclairer sa vie et le monde
qui l'entoure. Ce trésor qui fait la jalousie des anges nous a été
confié et nous avons la responsabilité de l'étudier, de le transmettre
et de l'appliquer. Elle est indispensable au développement de
chacun tout comme le lait est vital pour la croissance du nourrisson.
Chavouot est donc ce moment fort de l'année où chacun doit se
renforcer dans l'étude de la Torah, ce qui apportera les plus belles
réussites et les plus grandes bénédictions.
Puissions-nous recevoir la Torah avec joie et profondeur.
Hag Samea'h.

Chavouot est la fête des semaines car
elle intervient 7 semaines après le début
de Pessa'h. C'est la conclusion de la
sortie d'Égypte.



Torah-Cake pour dames 
le chabbat à 18h






Talmud Torah le dimanche
9h-11h pour tous les enfants

 puis 11h-12h pour les bar-mitvoth





L'épicerie du centre communautaire
est ouverte 

chaque dimanche entre 10h et 12h
pour vos achats. 






Chorale au centre
le lundi à 18h30






Mardi à 20h30
Cours du rabbin Touati via zoom. 
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